
 
 
 
 

 

Livia ist aufgeregt. Heute Abend darf sie zum ersten Mal in die Disco. Da will sie sich natürlich 

hübsch machen und muss sich darum vorbereiten. «Ich ziehe sicher ein schönes Haarband 

an. Und ich muss mir noch überlegen, was für Kleider ich anziehen will. Ich weiss es noch 

nicht, aber mein Mami hilft mir sicher.»  

Die 17-jährige Livia besucht seit ihrem vierten Lebensjahr die Heilpädagogische Sonderschule 

der Stiftung. Unter der Woche wohnt sie in der Jugend-WG, die Wochenenden sowie den 

grössten Teil der Schulferien verbringt sie abwechselnd bei ihrer Mutter und ihrem Bruder oder 

bei ihrem Vater.  

In ihrem Zimmer in der WG hängt ein Bild ihres heissgeliebten Bruders Fabio. Sie erzählt, dass 

er sie am Freitagabend manchmal vom Bus abhole, wenn sie nach Hause komme. Er wird 

Livia in die Disco begleiten, Fabios Freundin und ihre WG-Kollegin werden ebenfalls dabei 

sein. «Ich habe Fabio fest gern. Wenn ich etwas zeichne, schenke ich ihm dann das Bild.»  

Livia schaut gerne Tierarzt-Sendungen im Fernsehen, weil sie Tiere gern hat, am liebsten 

Hunde und Katzen. Ihr Mami hat zwei Hunde, sie heissen Bonnie und Kendi. Mit den beiden 

geht Livia gerne spazieren, ihr Stiefvater Martin begleitet sie dabei.  

 

Backen, singen oder basteln 

In der WG hilft Livia beim Kochen und Aufräumen. Zusammen mit den Betreuenden überlegen 

die jungen Bewohnenden, was sie kochen möchten, dann wird eine Einkaufsliste erstellt. Livia 

kocht und backt gerne: «Zuhause helfe ich meinem Mami gerne beim Kochen. Am liebsten 

mache ich Pizza, weil ich gerne Pizza habe. Manchmal mache ich auch Spaghetti oder backe 

einen Kuchen für Mama.» Kürzlich war sie mit ihrem Papi Pizzaessen. Er hat sie in der 

Wohngruppe abgeholt und später wieder zurückgebracht. «Es war schön und sehr fein. Ich 

hatte eine kleine Pizza mit Schinken.» 

Zu Livias Lieblingsfächern in der Schule gehört Singen. Sie findet es schade, dass sie nicht so 

viel Zeit zum Singen hat, weil sie eben auch noch in die Physiotherapie geht. Obwohl sie das 

auch gerne macht, «dort kann man so über Sachen klettern, das finde ich lustig.» Basteln 

findet sie auch schön: «Ich schneide gerne Sachen aus, die ich dann aufkleben kann.» In den 

Pausen kurvt Livia mit dem Velo auf dem Pausenplatz herum. Sie kann auch ein wenig 

schwimmen, darum würde sie gerne mal ans Meer fahren.  
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